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Sterben in Sachsen noch mehr Menschen
an Covid-19 als offiziell bekannt?

Vorlaufige Daten zeigen eine Ubersterblichkeit in Sachsen, die sich durch die Angaben des
Robert Koch-Instituts nicht erkldren lasst. Dahinter steckt womaoglich ein Phanomen, das
aus Italien bekannt ist.

Sophia Baumann

Foto: DER SPIEGEL

Kein anderes Bundesland wurde von der zweiten Corona-Welle stérker
getroffen als Sachsen. Binnen weniger Wochen starben dort viele
Menschen, vor allem Altere. Mehr als 140 Covid-Tote pro 100.000
Einwohner hat das Robert Koch-Institut (RKI) seit Pandemiebeginn
erfasst. In den meisten anderen Bundesldndern ist dieser Wert nicht
einmal halb so hoch. Sogar die Krematorien sind tiberlastet.

Womoglich sind in Sachsen sogar noch deutlich mehr Menschen an
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oder mit Corona gestorben als bislang bekannt. Vorldufige Daten des
Statistischen Bundesamts  zeigen, dass es zwischen dem 30.
November und dem 27. Dezember 2020 pro Woche im Durchschnitt
etwa 96 Prozent mehr Tote gab als in den Jahren 2016 bis 2019.

Diese hohe Ubersterblichkeit ist aber nicht allein mit den gemeldeten
Corona-Toten zu erkldren. Auch wenn man die offiziell beim RKI
registrierten Corona-Todesfille von den gemeldeten Sterbefillen
abzieht, sind in Sachsen im Dezember pro Woche im Durchschnitt
etwa 38 Prozent mehr Menschen gestorben, als man erwartet hitte.
Auf dieses Phdnomen hatte Anfang Januar bereits die »Covid-19 Data
Analysis Group« der Ludwig-Maximilians-Universitdt Miinchen

hingewiesen

Ubersterblichkeit in Sachsen

Zahl aller Todesfalle pro Woche 2020 im Vergleich zur
und zum Durchschnitt der Vorjahre.

Covid-Tote

2.000

1.500

1.000

500

Jan Feb Marz Apr Mai Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dez

Quelle: Statistisches Bundesamt, RKI (Stand: 22. Januar 2021)

Woran die Menschen in Sachsen gestorben sind, ldsst sich aus den
Daten des Statistischen Bundesamts nicht ablesen: Die Todesursache
wird nicht angegeben. Als Corona-Todesfall gilt fiir das RKI nur, wer —
entweder vor oder nach dem Tod — mit einem PCR-Test positiv
getestet wird. Eine klinische Diagnose oder ein positiver Antigen-Test

reichen dagegen nicht aus.

Das Sozialministerium Sachsen berichtet auf Anfrage, dass »auf
Todesbescheinigungen sehr hidufig durch den Arzt Covid als
Todesursache angegeben wird, ohne dass ein entsprechender positiver
PCR-Befund vorliegt«. Das wiirde bedeuten, dass es deutlich mehr
Corona-Tote in Sachsen gegeben haben konnte, als die RKI-Statistik
vermuten l4sst.

Zusatzlich sei die Reihenfolge der Angaben in der Todesbescheinigung
relevant. Wenn eine Person zum Beispiel an einem Schlaganfall oder
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Herzinsuffizienz versterbe, die Krankheit aber vermutlich auf eine
Sars-CoV-2-Infektion zuriickgehe, werde Covid nicht als unmittelbare
Todesursache angegeben, schreibt das sdchsische Sozialministerium.
Eventuell werde es sogar unter »andere wesentliche Krankheiten«

verschliisselt und tauche in der Statistik nicht als Corona-Todesfall auf.

Phanomen aus Italien bekannt

Womoglich liefert also die Ubersterblichkeit ein besseres Bild als
andere Statistiken, besonders bei einem intensiven
Infektionsgeschehen. »In der Hochphase kann es sein, dass die
offiziellen Corona-Todesfallzahlen zu niedrig sind. Das kann zum
Beispiel daran liegen, dass man mit den Tests nicht hinterherkommt
oder dass es einen Meldeverzug gibt«, sagt Felix zur Nieden, Experte
fiir Ubersterblichkeit beim Statistischen Bundesamt. Ein Phiinomen,
das man schon wahrend der ersten Infektionswelle beobachtete — zum
Beispiel in Spanien und Italien. Dort gab es eine deutliche
Ubersterblichkeit, die nicht ausschlieflich mit den offiziell registrierten

Corona-Todesfillen zu erklaren war.

Im Dezember 2020 war Sachsen das Bundesland, das mit Abstand die
hochste 7-Tage-Inzidenz hatte. Und Sachsen zeigt auch nach dem
Herausrechnen der offiziellen Corona-Toten eine deutliche
Ubersterblichkeit. In vielen Bundeslindern verschwindet die
Ubersterblichkeit, wenn man von den Sterbefillen insgesamt die
offiziell bekannten Corona-Toten abzieht — siehe folgende Grafik:
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Ubersterblichkeit nach Bundeslindern

Wie viele Menschen sind vom 30. November bis 27. Dezember 2020 pro Woche im
Durchschnitt mehr gestorben als in den Vorjahren?

Ubersterblichkeit ohne
Bundesland Gesamte Ubersterblichkeit Corona-Tote
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Quelle: Statistisches Bundesamt, RKI (Stand: 22. Januar 2021)

Nur fiir Brandenburg und Thiiringen ergaben sich ebenfalls leicht
auffillige Werte von etwa 16 Prozent beziehungsweise 11 Prozent.
Beide Bundesldnder wiesen im Dezember iiber einen langen Zeitraum
hinweg hohere Inzidenzen auf als andere. In Hamburg, Bremen und
Berlin zum Beispiel gibt es dagegen sogar deutlich weniger Tote als in
den Vorjahren, wenn man die offiziell registrierten Corona-Toten nicht
beriicksichtigt.

Natiirlich ist auch denkbar, dass die hohe Ubersterblichkeit in Sachsen
andere Ursachen hat als eine hohe Dunkelziffer an Corona-Toten.
Einen kleineren Effekt konnten zum Beispiel Verdnderungen in der
Bevolkerungsstruktur ausmachen: Weil die Menschen immer dlter
werden, erwartet man einen Anstieg der Sterblichkeit von Jahr zu Jahr.
Die »Covid-19 Data Analysis Group« hat das allerdings beriicksichtigt
— und kommt dennoch auf eine hohe Ubersterblichkeit in Sachsen.
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Behandlungen verschoben?

Zudem konnten mehr Menschen gestorben sein, weil sie sich
beispielsweise aus Angst vor Corona bei Notféllen nicht mehr ins
Krankenhaus trauten. Oder die Krankenhduser waren so iiberlastet,
dass sie Notfille nicht mehr addquat behandeln konnten.

Dem Sozialministerium Sachsen liegen hierzu allerdings keine
Erkenntnisse vor. Dem SPIEGEL gegeniiber versichert es: »In den
Krankenhdusern gibt es weiterhin freie Bettenkapazititen, sowohl auf
Intensivstationen als auch auf Normalstationen und sowohl fiir Covid-
19-Erkrankte als auch fiir Patientinnen und Patienten mit anderen
Erkrankungen.« Behandlungen wiirden nur verschoben, wenn es
medizinisch vertretbar sei. Gebe es Engpésse in einzelnen
Krankenhdusern, wiirden Patienten verlegt.

Ob die Ursachen fiir die hohe Ubersterblichkeit im Dezember in
Sachsen hauptséchlich eine Dunkelziffer an Corona-Toten oder andere,
indirekte Effekte sind, bleibt offen. Dass sie aber mit der Pandemie zu
tun hat, darf aber als relativ sicher gelten. Denn die Erreger, die bislang
im Winter zu einer Ubersterblichkeit beitrugen — Influenzaviren, zum
Beispiel — kursieren dank Hygienemafinahmen und Abstandsregeln
gerade kaum. §

Feedback
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